Curso de Infeccion Nosocomial.
Un reto diario en las Unidades Neonatales

Direccion: Dras. Carmen Pallas Alonso y Maria Lopez Maestro.

Curso Presencial.

Fecha: 26 de octubre de 2018. Lugar de Celebracion: Salon de Actos del Edificio de
la Residencia General. Horario: 9:00 — 19:00 horas. Precio inscripcion: 125 €

Taller Practico “Vias dificiles”.
Canalizacion eco-guiada de epicutaneos y catéteres pequenos a traves de
vias femorales y otros accesos en prematuros de menos de 1.500 g.

Direccion: Dras. M® Teresa Moral Pumarega y Dolores Méndez Marin.

Curso Presencial. (Numero de Plazas limitadas: 30)

Fecha: 25 de octubre de 2018. Lugar de Celebracion: Aula de Simulacion. Pta. Baja
Edificio de la Res. General. Horario: 15:30 — 19:00 horas. Precio inscripcion: 70 €

Impartidos de forma presencial por un equipo mutidisciplinar de profesionales pertenecientes a la
Unidad Neonatal del Hospital Universitario 12 de Octubre (Centro de Formacién NIDCAP ).

Estan enfocado a médicos, enfermeras, asi como estudiantes de estas areas, padres de nifios
prematuros y asociaciones de pacientes.

Pendientes de acreditacion por la Comisibn de Formacion continuada de las Profesiones
sanitarias de la Comunidad de Madrid- Sistema Nacional de Salud.

El curso tiene como obijetivo tratar los aspectos mas actuales de la infeccion nosocomial. En el
Taller se podran adquirir habilidades practicas en relacion con las canalizaciones de vias.
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MANANA

9:00-9:10 Bienvenida

9:30-10:00 Consecuencias de las Infecciones

nosocomiales. Dra. Clara Alonso

10:00- 10:20 Vigilancia de la infeccién

nosocomial en las unidades. Dra. Elena Bergdn

10:20-10:40 Manejo un brote de infeccion
nosocomial en una unidad. Dr. Gerardo Bustos

10:40-11:00 ;Existen las unidades con tasa de
infeccién nosocomial cero o son una quimera?

Dra. Carmen Pérez
11:00-11:30 Debate
11:30-12:00 Café

12:00-12:20 Higiene de Manos, la piedra
angular. Enfermera Natalia Cuadrado

12:20-12:40. Manejo de catéteres centrales
insertados. El papel de las listas de verificacion

“check list”. Enfermero Diego Fontiveros

12:40-13:00 -Medidas estructurales para

conseguir una tasa baja de infeccién
nosocomial. Dra. M2 Teresa Moral

13:00-13:30- Politicas de profilaxis
antimicrobiana. Dra. Concha de Alba

13:30-14:00 Debate
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TARDE
14:00-15:10 Comida

15:10-15:30 Uso de los indicadores precoces de
infeccidon. Dra. Maria Lopez

15:30 -15:50 Nuevas técnicas de identificacion de
gérmenes. Dra. Bdrbara Mufioz

15:50-16:10 Uso inadecuado de antibiéticos.
Dra. Carmen Pallds

16:10-16:40 Debate
16:40-17:10 Café

17:10-17:30 Papel de la leche materna para
disminuir la tasa de infecciones. Dra. Nadia Garcia

17:30-17:50 ;Sabemos las dosis adecuadas de los
antibioticos que utilizamos? Dra. Catalina Morales

17:50-18:10 Papel de la Microbiota. Dra. Rocio
Mosqueda

18:10-18: 40. Debate

Despedida y evaluacién 18:40-19:00.

Profesores

Dolores Méndez Marin
(Anestesia Infantil- Anestesista)
Ménica De Miguel Moya
(Anestesia Infantil- Anestesista)
Maria Teresa Moral Pumarega
( Neonatologia- Neonatologa) )
Elena Bergén Sendin
( Neonatologia- Neonatdloga )
Maria Soriano Ramos
(Neonatologia- Neonatéloga)
Diego Fontiveros Escalona
(Neonatologia- Enfermero)
Imanol Tajuelo Llopis
(Neonatologia- Enfermero)
Mercedes Diezma Godino
(Neonatologia- Enfermera)

Contenido

Breve introduccién tedrica sobre la técnica de
canalizacién de vias venosas de localizacion
central (femorales) bajo control ecografico en
pacientes prematuros con peso inferior a 1500 gr
con catéter de epicutdneo y catéteres pequefios.
(Todos)

Exposicién de videos de casos reales y aportacién
de la experiencia de este equipo (Todos)

Practica de canalizacion de vias con ecografo con
modelos fanton

Grupos pequeiios de 4-5 alumnos

Protocolo Bacteriemia Zero y uso de check-list
para insercién de vias centrales, para mejorar
seguridad y riesgo de infeccién.
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