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Nuestro grupo realiza investigación fundamentalmente clínica, orientada a las enfermedades 

prevalentes que afectan al metabolismo óseo, diabetes mellitus, obesidad y trastornos 

nutricionales.   

La actividad que actualmente desarrolla nuestro grupo se enmarca en las siguientes líneas: 

1. Osteoporosis post-transplante. 

2. Diabetes mellitus y obesidad. 

3. Cáncer de tiroides. 

4. Hiperparatiroidismo primario. 

5. Valoración de la malnutrición en el paciente hospitalizado. 

 

Nuestros objetivos como grupo de investigación son: 

1. Profundizar en el estudio de la fisiopatología de enfermedades frecuentes como la 

osteoporosis, diabetes y obesidad, buscando nuevas técnicas diagnósticas (TBS) y 

marcadores bioquímicos novedosos (osteocalcina, esclerostina, adiponectina) que 

tengan aplicabilidad clínica y permitan identificar a los sujetos de mayor riesgo, 

particularmente en una población compleja como son los pacientes sometidos a 

trasplante. 

2. Participar en el desarrollo clínico de nuevas moléculas para el tratamiento de estas 

enfermedades mediante la participación en ensayos clínicos aleatorizados a nivel 

internacional. 

3. Evaluar la utilidad de diversos cuestionarios y herramientas de valoración nutricional 

para detectar precozmente la malnutrición en el paciente hospitalizado. 

4. Colaborar con otros grupos de investigación básicos en la identificación de nuevos 

marcadores genéticos de riesgo en las neoplasias malignas endocrinológicas, 

especialmente en el carcinoma diferenciado tiroideo. 
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