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Grupo de investigacion en Riesgo
Cardiovascular (IRCV)

Responsable del grupo: Dr. César Minué Lorenzo

El objetivo estratégico del grupo de investigacidn es generar conocimiento de calidad sobre la
prevencion y el control del tabaquismo desde Atencidén Primaria de Salud, aplicable en la
planificacién y en la mejora de la prestacion de los servicios de salud.
En la actualidad, el grupo de investigacién en Riesgo Cardiovascular desarrolla investigaciones
en las siguientes lineas:

e Abordaje del Tabaquismo desde Atencién Primaria de Salud.

e Abordaje especifico en grupos de especial riesgo y gran accesibilidad desde Atencién

Primaria de Salud (embarazadas).
e Prevencion de la enfermedad cardiovascular.
e Estudio y seguimiento de la hipertension arterial resistente.

Los objetivos del grupo son:

1. Evaluar la efectividad y eficiencia de diversas medidas con evidencia cientifica para
aumentar la abstinencia a largo plazo de los pacientes fumadores desde Atencion
Primaria de Salud.

2. Evaluar la efectividad y eficiencia de diversas medidas con evidencia cientifica en otros
ambitos sanitarios para prevenir el consumo y aumentar la abstinencia a largo plazo de
los pacientes fumadores pertenecientes a colectivos de especial repercusion o alto
riesgo.
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