
FORMACIÓN DE INSTRUCTORES EN SIMULACIÓN CLÍNICA PERINATAL 
y CRM  
Centro de Formación y Simulación Avanzada Hospital Universitario 12 de 
Octubre. 
 
16 abril (16:00-20:00) 
 

HORA TEMA GRUPOS / AULAS / PROFESORES 

16:00 Entrega de Documentación 
 

Todos / Salón de actos 

16:15 Presentación del curso Todos / Salón de actos 

16:45  

Introducción a la Simulación Clínica. 
Aspectos Básicos y Aplicaciones. 

 

Todos / Salón de actos   
Dr. Gonzalo Zeballos 

18:15  

Tipos de simulación: el sistema 
Simzones de la Simulación Clínica 

 

Todos / Salón de actos 
 Dr. Juan Laso 

18:45 Práctica 1 SimZones 1 y 2 
 

GRUPO A 
 

Aula 1 

GRUPO B 
 

Aula 2 

20:30 CENA DE EQUIPO 

 
 
17 abril (8:30-20:30) 
 

HORA TEMA GRUPOS / AULAS / PROFESORES 

8:30  

Factor Humano y Entrenamiento del 
Trabajo en Equipo 

 

Todos / Salón de actos  
Dr. Alejandro Garrido 

9:30  

Introducción a la Estructura  
de un Debriefing 

 

Todos / Salón de actos  
Dra. Estrella Terradillos 

10:30 Práctica 2 Escenario de Simulación y Debriefing:  
ESCUCHAR, PREGUNTAR y CONVERSAR 

Aula 1 
 

GRUPO A 

Aula 2 
 

GRUPO B 
 

 
GRUPO B 

 
GRUPO A 

 

12:30 Práctica 3 Implementación de la Simulación 
 

12:30 El escenario: Diseño de Casos Clínicos con Hojas Guía Tutorizado 

13:00 El Debriefing en Sim Zone 3: ESCUCHAR 

   
 

Aula 1 
 

GRUPO 1 a 2 
 

Aula 2  
 

GRUPO 3 a 4 
 

14:30 Comida 



16:00 El Debriefing en Sim Zone 3: PREGUNTAR y CONVERSAR 

 

Aula 1 
 

GRUPO 2 a 3 
 

Aula 2 
 

GRUPO 4 a 1 
 

17:30 Práctica 4 Implementación de la Simulación 
 

17:30                      Diseño de Casos Clínicos con Hojas Guía Tutorizado 
 

18:00 
 
 
 

                                     GRUPO ROJO (D, I, Cb, CoDb) a AZUL 
(VERDE OBSERVA) 

 

                                                       Aula 1 
 

19:15                                       GRUPO AZUL (D, I, Cb, CoDb) a VERDE 
(ROJO OBSERVA) 

 

                                                       Aula 1 
 

20:30-21:00 Evaluación del 1º día Todos / Aula 4D 

 
 

18 abril (8:30-20:30) 
 

HORA TEMA GRUPOS / AULAS / PROFESORES 

8:30 GRUPO VERDE (D, I, Cb, CoDb) a ROJO 
(AZUL OBSERVA) 

 

Aula 1 
 

10:30 Descanso y café 

10:45 Implementando el cambio: 
Aplicar la Simulación a tu Práctica Diaria como Vehículo de Excelencia. 

Enfoques para cambiar la práctica clínica. 
 

Profesor Jesús Fuentes  
(Ingeniero Aeronáutico, Máster de Ensayos en Vuelo) 

Salón de actos 
 

12:00 Práctica 5 
 

La Simulación en tu día a día:  
Qué hemos aprendido y qué proponemos hacer. 

Salón de actos 
 

13:30-14:30 Evaluación del curso y clausura: 
REFLEXIONES 

(encuesta y evaluación docente) 

Todos / Aula 4D 

 
 


