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XXIV REUNION DE LA SOMIAMA 2019

X1 JORNADAS MADRILENAS DE ATENCION AL PACIENTE CRITICO

4 de noviembre

11:00-11:30 -Entrega de documentacion.

U Salon de Actos, Edificio Materno-Infantil

11:30-14:30-VI JORNADA DE ULTRASONOGRAFIA URGENTE BASADA EN LA

EVIDENCIA CIENTIFICA*
Fase presencial del “Curso de Actualizacién en Ecografia en la UCI 2019”

11:30-11:35 Presentacion del Curso. Dr. Santiago Yus Teruel. Coordinador grupo ECO

11:35-13:00 Mesa Redonda I. ECOGRAFIA CLINICA EN LA UCI

Modera, Dra. Lucia Lépez Rodriguez. H. U. de Getafe

é¢Puedo mejorar la imagen ecogrdfica? o “La teoria de los botones”. Dr. Diego A. Rodriguez Serrano.
H.U. Principe de Asturias. Alcald de Henares

Errores mas comunes en la interpretacion de la imagen ecogrdfica. Dra. Cristina Martinez Diaz. H.U.
Principe de Asturias. Alcald de Henares

Los ultrasonidos en la identificacion del Fracaso Muscular del paciente critico. Dr. Alfonso Estrella
Alonso H.U. de Guadalajara

13:10 - 14:30 Mesa Redonda Il. ECOGRAFIA CLINICA EN LA UCI

Modera, Dra. Zaira Molina Collado. H. U. 12 de Octubre

Los ultrasonidos en la toma de decisiones ante una parada cardiorrespiratoria. Dr. Alberto
Hernandez Tejedor. SAMUR, Madrid

El origen cardiaco o respiratorio de la disnea, los ultrasonidos en ayuda del clinico. Dr. Alfonso
Canabal Berlanga. H.U. La Princesa, Madrid

Integracion de los ultrasonidos en el proceso de intubacion traqueal. { Podemos obtener
informacion atil?. Dr. Francisco Ortufio Andériz. H. Clinico Universitario, Madrid

*Actividad MIXTA (Distancia y Presencial), dirigida a médicos, con 4 fases: Evaluacion inicial (Test On-
Line), Distancia (Contenidos tedricos On-Line), Presencial (Practicas tuteladas en UCI) y Evaluacidn final
(Test On-Line).

*50 horas (30 DyE + 20 PT). Solicitada acreditacién por Formacion Continuada del SNS (no aplicable a los
MIR).
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XXIV REUNION DE LA SOMIAMA 2019

X1 JORNADAS MADRILENAS DE ATENCION AL PACIENTE CRITICO

4 de noviembre

U Edificio de Simulacion, Hospital 12 de Octubre
o 08:30-09:00 -Entrega de documentacion
> 09:00-15:00

= CURSO DE RECERTIFICACION Y HOMOLOGACION DE INSTRUCTORES DE RCP
QU Edificio de Simulacién, Hospital 12 de Octubre
Aforo limitado
8 ESTANCIAS (4+4)
= Docentes acreditados por Plan Nacional SEMICYUC, CERCP
Dres. Frutos del Nogal, Candido Pardo Rey, Julian Gutierrez y Paloma Gonzalez Arenas

PROGRAMA DE RECERTIFICACION / DE HOMOLOGACION SVA

10 minutos Presentaciéon/Introduccion. Objetivos

30 minutos Estructura del PNRCP y CERCP. Normativa PNRCP sobre formacion
e Instructores

15 minutos Exposicion metodologia de cuatro pasos

30 minutos Interaccion alumno profesor, retroalimentacidn positiva. Learning
Conversation

20 minutos Ultimas recomendaciones 2015

20 minutos Pausa para café

200 Talleres
minutos (50 RCP DE ENFOQUE ALGORITMOY  SIMULACION
min por CALIDAD con ABCDE SITUACIONES  INTEGRADA
taller) dispositivo ESPECIALES (megacode)
A B C D
D A B C
C D A B
B C D A

30 minutos | Cursos con fase on line y presencial. Plataforma Moodle. Nuevos
cronogramas de cursos online/presenciales

20 minutos = PUESTA EN COMUN (Debriefing) Dudas y Encuesta de Satisfaccion
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X1 JORNADAS MADRILENAS DE ATENCION AL PACIENTE CRITICO

4 de noviembre

U Edificio de Simulacion, Hospital 12 de Octubre

O

O

15:00-16:00 Almuerzo de Trabajo

16:00-16:15 -Entrega de documentacién 2

12 JORNADA DE SIMULACION SOMIAMA
U Edificio de Simulacion, Hospital 12 de Octubre

16:15-20:00 Talleres. 2 itinerarios, 8 Talleres

1.

O

Arctic sun: taller practico de manejo y control de temperatura
D. Juan Martin, diplomado en enfermeria y Especialista Clinico en la division de Urology&Critical
care, BD

Insercidon ecoguiada de accesos vasculares (PICC y linea media)
Diia. Natalia Jiménez Grande, Enfermera especialista en accesos vasculares

Acceso intradseo
D. Victor Torrealba Rodriguez, Técnico SAMUR

REBOA: Solucién para la Oclusiéon Temporal de la Aorta
Dra. Carolina Mudarra Reche. Médico Adjunto de Medicina Intensiva, Servicio de Medicina Intensiva;
Unidad de Trauma y Emergencias. H. U. 12 de Octubre

17:30-18:00 Café descanso

Iniciacién de la broncoscopia en el ambito de cuidados intensivos
Dr. Carlos Vicent Perales. Servicio de Medicina Intensiva. Hospital Universitari i Politécnic La Fe.
Valencia

Monitorizacion hemodinamica en el paciente critico
Dr. Fernando Ramasco Rueda, Jefe de Seccién de Reanimacion. H. U. de la Princesa

Aplicacion de los test viscoelasticos en el sangrado masivo
Dia. Mari Luz Arango Restrepo, Microbidloga con especializacién en Medicina transfusional y Banco
de sangre. Product Manager Acute Care Diagnostics, Werfen

Oxido nitrico inhalado
D. Juan Martinez Lafraya. Experto en Ventilacién Mecdnica
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X1 JORNADAS MADRILENAS DE ATENCION AL PACIENTE CRITICO

5 de noviembre

U Salén de Actos, Edificio Materno-Infantil, Hospital 12 de Octubre

» 08:00-09:45 COMUNICACIONES MATERNO INFANTIL

@)

R/
0‘0

(Enfermeria/Medicina/Pediatria)
Moderan, Dr. David Janeiro Lumbreras. Médico Adjunto de Medicina Intensiva, H. U. del Henares
Dr. Jesus Barea Mendoza. Servicio de Medicina Intensiva, H. U. 12 de octubre

09:45-10:00 Inauguracién XXIV Reunién SOMIAMA

10:00-11:00 MESA 1. TECNICAS Y TERAPIAS AVANZADAS RESPIRATORIAS

Moderan, Dr. Federico Gordo Vidal, Servicio de Medicina Intensiva, H. U. del Henares y Dra. Susana
Temprano Vazquez, Servicio de Medicina Intensiva, H. U. 12 de octubre

¢Es alto flujo una opcion adecuada en la insuficiencia respiratoria aguda?. Dra. Ana Gdmez Zamora,
Unidad de Cuidados Intensivos Pediatricos H. U. La Paz

Ventilacion no Invasiva en Insuficiencia Respiratoria Aguda. Consenso de diferentes sociedades
cientificas. Dr. Oscar Pefiuelas Rodriguez, Servicio de Medicina Intensiva, H. U. de Getafe

éComo individualizar el soporte ventilatorio en SDRA?. Dra. Ana Abella Alvarez, Servicio de Medicina
Intensiva, H. U. del Henares

11:00-12:00 MESA 2. TECNICAS DE SOPORTE EXTRACORPOREO EN MEDICINA INTENSIVA

Moderan, Dr. Fernando Suarez Sipmann, Servicio de Medicina Intensiva, H. U. de la Princesa y Dr.
José Luis Pérez Vela, Servicio de Medicina Intensiva, H. U. 12 de octubre

Soporte circulatorio Extracorpéreo en UCI, mds alld de la ECMO. Dr. Jorge Duerto Alvarez, Servicio
de Medicina Intensiva, H. U. Clinico San Carlos

Técnicas de extraccion de CO2: é{Medida de soporte titil o técnica de rescate sdlo para centros
especializados?. Dra. Marina Pérez Redondo, Servicio de Medicina Intensiva, H. U. Puerta de Hierro
Transporte en ECMO del paciente pedidtrico. Dra. Sylvia Belda Hofheinz, Unidad de Cuidados
Intensivos Pediatricos, H. U. 12 de octubre

12:00-12:30 Café descanso

12:30-13:30 MESA 3. MANEJO DEL NEUROCRITICO. ¢UNA CUENTA PENDIENTE EN NUESTRO PAIS?
Modera, Dr. Mario Chico Fernandez, Jefe de seccidn. UCI de Trauma y Emergencias. UCITE. Servicio
de Medicina Intensiva, H. U. 12 de octubre

Perspectiva del Neurocirujano. Dr. Alfonso Lagares Gomez-Abascal. Jefe de Servicio de Neurocirugia,
H. U. 12 de Octubre

Perspectiva del Intensivista. Dr. Juan Pérez Barcena. Médico Intensivista. H. U. Son Espases, Palma de
Mallorca

Perspectiva de la Enfermeria. Dfia. M@ Ara Murillo Pérez. Supervisora de Enfermeria. UCI de Trauma
y Emergencias. UCITE. Servicio de Medicina Intensiva, H. U. 12 de Octubre

13:30-15:00 Almuerzo de Trabajo

14:30-15:00 Asamblea General SOMIAMA
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X1 JORNADAS MADRILENAS DE ATENCION AL PACIENTE CRITICO

5 de noviembre

U Saldén de Actos, Edificio Materno-Infantil, Hospital 12 de Octubre

> 15:00-16:00 MESA 4. EL DESGASTE PROFESIONAL EN UCI: UNA REALIDAD OCULTA
Modera, Dra. Angela Alonso Ovies. Médico intensivista. H. U. de Fuenlabrada. Proyecto HUCI

= Prevalencia del desgaste profesional: las cifras que no queremos oir. Dr. José Manuel Gdmez Garcia.
Médico intensivista. H. U. Gregorio Marafién. Proyecto HUCI

= Me puede afectar a mi. El burn-out en primera persona. Diia. Teresa de las Cuevas. Enfermera de
UCI del Hospital HLA Moncloa

= Mads alla de controlar el burn-out: recuperar el sentido de nuestra profesion. Dra. Macarena Galvez
Herrer. Psicdloga Proyecto HUCI. Colaboradora UCI H. U. Fuenlabrada

> 16:00-17:00 MESA 5. NUEVOS PACIENTES Y TERAPIAS
Modera, Dr. Isidro Prieto del Portillo. Servicio de Medicina Intensiva, Hospital MD Anderson Cancer
Center

= Enfermedades infecciosas de alto riesgo, una amenaza real. Dra. Eva Flores Cabeza. Médico
Adjunto, Servicio de Medicina Intensiva. H. U. La Paz

= Manejo en UCI de la toxicidad asociada a la inmunoterapia. Dra. Nuria Martinez Sanz. Médico
Adjunto, Servicio de Medicina Intensiva. H. U. Puerta de Hierro

» Hacia un tratamiento individualizado de la sepsis. Dr. Ignacio Sdez de la Fuente. Médico Adjunto,
Servicio de Medicina Intensiva. H. U. 12 de octubre

o 17:00-17:30 Café descanso

> 17:30-18:30 MESA 6. USO RACIONAL DE ANTIBIOTICOS EN LAS UNIDADES DE CUIDADOS
INTENSIVOS

Moderan, Dr. Eduardo Palencia Herrejon, Jefe de Servicio de Medicina Intensiva, H. U. Infanta
Leonory Dra. Mercedes Catalan Gonzdlez, Servicio de Medicina Intensiva, H. U. 12 de octubre

= Cambio en el paradigma en el uso empirico de antibiéticos en UCI Neonatal. Dra. Paola Catalina
Morales Betancourt. UCI de Neonatologia. H. U. 12 de Octubre

= ¢Utilizamos adecuadamente los antibioticos en la UCI Pedidtrica? ¢ Qué planteamiento nos lleva a
continuar o cambiar terapia?. Dra. Laura Diaz Ruiz. UCI de Pediatria. H. U. 12 de Octubre

= Relevancia que tiene el mapa microbioldégico en la UCI de Adultos en el planteamiento de la terapia
empirica y dirigida. Dra. Maria José Asensio Martin. UCI de Adultos. H. U. La Paz

> 18:30-19:30 MESA 7. ACTUALIZACION EN TRASPLANTES
Modera, Dr. Manuel Pérez Marquez. Cuidados Intensivos H. Rey Juan Carlos

= Cuidados Intensivos orientados a la donacion. Mads alla del daiio cerebral catastréfico. Dra. Cecilia
Hermosa, Coordinadora de trasplantes. Unidad de Cuidados Intensivos del Hospital del Henares

= Enfermedades infecciosas en el donante de drganos sdlidos. Nuevo documento de consenso
GESITRA-ONT. Dr. Francisco Javier Candel, Coordinador de Trasplantes. Servicio de Microbiologia,
Hospital Clinico San Carlos

= El paciente critico y la donacion multi-tejido. Diia. Celia Casares, Responsable del Banco de Tejidos,
Hospital Universitario de Getafe
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X1 JORNADAS MADRILENAS DE ATENCION AL PACIENTE CRITICO

5 de noviembre

U Saldén de Actos, Edificio Materno-Infantil, Hospital 12 de Octubre

> 19:30-20:30 MESA 8. RCP
Moderan, Dr. Eduardo Morales Sorribas, Servicio de Medicina Intensiva. H. U. Sanitas La Moralejay
Dra. Elena Gonzalez Gonzélez, Servicio de Medicina Intensiva. H. U. de Torrejon

= Utilidad de la RCP en trauma...chay novedades?. Dra. Inés Garcia Gonzalez. Servicio de Medicina
Intensiva. H. U. Clinico San Carlos

= Papel de la ecografia en la reanimacion pedidtrica. Dra. Ana Gomez Zamora médico adjunto del
Servicio de Cuidados Intensivos Pediatricos, H. U. La Paz

= Papel de la enfermeria en los equipos de emergencia hospitalarios. Diia. Mercedes Garcia Arias,
Supervisora de UCI . H. U. del Henares

COMITE ORGANIZADOR Y CIENTIFICO

Presidente: Tesorero:

Dr. Mario Chico Fernandez Dr. Isidro Prieto del Portillo

Hospital U. 12 de Octubre. Madrid Hospital MD Anderson Cancer Center
Vicepresidente: Vocal:

Dr. Federico Gordo Vidal Dra. Paloma Gonzalez Arenas
Hospital U. del Henares Hospital U. Clinico San Carlos. Madrid
Secretaria: Vocal MIR:

Dra. Sara Domingo Marin Dr. Javier Sainz Cabrejas

Hospital U. Clinico San Carlos. Madrid Hospital U. 12 de Octubre. Madrid

COMITE ORGANIZADOR LOCAL

HOSPITAL UNIVERSITARIO 12 DE OCTUBRE
Servicio de Medicina intensiva
Servicio de Neonatologia
Servicio de Pediatria
Direccion de Enfermeria

SEDE

Hospital Universitario 12 de Octubre
Edificio Materno-Infantil
Avda. de Cérdoba s/n 28041 Madrid

1-Edificio de Simulacion
2-Saldén de Actos, Edificio Materno-Infantil
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PROGRAMA DE RECERTIFICACION Y HOMOLOGACION DE LOS
INSTRUCTORES SVA DEL PNRCP

* Objetivos

Los objetivos del programa de recertificacion y homologacién, es posibilitar a todos aquellos
instructores del Plan Nacional de RCP (PNRCP) que hayan perdido la condicién como
instructores, puedan recuperarla, asi como homologar su titulacién como instructores del
Consejo Espaiol de RCP (CERCP).

Asi mismo se pretende actualizar el conocimiento de la normativa del PNRCP, las nuevas
estrategias docentes y herramientas formativas que se ofrecen desde el mismo

* Dirigido a:

-Instructores de SVA que hayan obtenido certificado instructor SVA del PNRCP a partir del
2010 vy hayan perdido las condiciones de mantenimiento como instructor en activo, con
actividad docente en soporte vital acreditada

-Instructores de SVA que hayan obtenido certificado instructor SVA del PNRCP a partir del
2015 vy hayan perdido las condiciones de mantenimiento como instructor en activo, sin
actividad docente en soporte vital acreditada

* Condiciones para la recertificacion y Homologacidn:
1.- El Instructor de SVA debe haber mantenido su actividad docente y haber impartido
cursos acreditados de SVA/SVI desde 2010, con cursos anuales y aportara los certificados
de docencia de dichos cursos en programas de formacidon acreditados (acreditaciones
nacionales o autondmicas CFC o de entidades del CERCP) Tras la participacion en las
Jornadas de homologacidn/recertificacidn, realizara un curso de SVA del PNRCP tutorado por
un Director de curso en activo en el afio siguiente a la realizacién de la jornada con el PNRCP
o entidades homologadas del CERCP (SEMFYC, CCR, SEMES, IAVANTE) , tras lo cual estara
recertificado como instructor del PNRCP y se comunicara al CERCP su homologacién.
Posteriormente, continuara cumpliendo la normativa para mantenimiento del titulo de
instructor del PNRCP
2.- Los instructores SVA que en los ultimos 5 afios (2015), no han tenido actividad docente y
quieran recertificarse, deben realizar dos cursos como candidato a instructor (solicitar al
PNRCP el documento para la tutorizacidon a rcp@semicyuc.org) con el PNRCP o entidades
homologadas del CERCP (SEMFYC, CCR, SEMES, IAVANTE) vy, posteriormente, para
homologarse como instructores CERCP deben realizar la jornada de homologacién.
» Es imprescindible para la inscripcion, hacer llegar los documentos que acrediten que se
cumplen las condiciones a Secretaria, secretariasomiama@simposia-congresos.com

* Jornada de homologacion/recertificacion
La duracion serd de 6 horas presenciales. NUmero de alumnos por curso 24
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Presentacion de Comunicaciones

NORMAS PARA EL ENVIO DE ABSTRACTS PARA COMUNICACIONES ORALES
Medicina Intensiva, Pediatria, Enfermeria

1-Las comunicaciones orales deberdn ser maquetadas en Word (.doc).

2-El formato de la pagina debe ser A4 vertical (con margen superior a 2,5 cm, margen izquierdo a 3
cm, margen derecho a 3 cm, y margen inferior a 2,5 cm).

3-El resumen de la comunicacién no debe sobrepasar en ningln caso los limites del encuadre.
4-Maximo 1 péagina por comunicacion oral. Tamafio de la letra 10. Fuente, Arial (recomendado).

5-El resumen de la comunicacién en ningun caso sobrepasara las 300 palabras.

6-El trabajo deberd estar estructurado de la siguiente forma: Cabecera, breve introduccidn,
material y métodos, resultados, conclusiones.

7-En la Cabecera debera figurar, en este orden: Autores. Titulo. Hospital (Nombre, Localidad vy
Provincia). El nombre del autor que presente la comunicacion debera ir subrayado.

8-El titulo de la comunicacién oral debera ir en mayusculas.

9-Las comunicaciones orales dispondran de 8 minutos cada una (6 minutos para la presentacién y 2
minutos de discusion).

FORMA DE ENViO
10-Por correo electrénico a: secretariasomiama@simposia-congresos.com

REQUISITOS DEL ENVIO

11-La fecha limite para el envio del resumen de la comunicacidon oral, con las caracteristicas
indicadas anteriormente, o cualquier modificacion sobre el mismo sera el 25 de octubre de 2019
12-Cualquier comunicacién oral recibida con posterioridad a esa fecha, si ha sido aceptada por el
comité organizador, podra ser presentada durante la Reunién dependiendo del nimero de
Comunicaciones y del desarrollo de la jornada.

13-Debera consignar los siguientes apartados (en el texto del e-mail o por escrito en hoja aparte en
el envio postal): Nombre y Apellidos; Centro de trabajo; Servicio y Jefe de Servicio; Direccidn;
Poblacién; Codigo Postal; Teléfonos Fijo y Movil del autor que presente la Comunicacion, e-mail

Una vez evaluadas por el Comité Cientifico, se comunicara al autor, la admisién o no de dicha
comunicaciony el horario de lectura.

El premio a la mejor Comunicacion, tendrd como premio 600 €, como beca para inscripcion al 40th
Congreso ISICEM, Bruselas 2020.

Se concederdn 5 premios a las mejores Comunicaciones presentadas que consistirdn en
Inscripciones gratuitas al Curso: FUNDAMENTOS DE VENTILACION MECANICA. Edicién 2020

DUDAS Y ACLARACIONES: Telf. de Consulta 670 505 543 Ana O’Kelly
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BOLETIN DE INSCRIPCION

|
|

|

:

Apellidos, Nombre :
Centro de trabajo i
:

|

|

|

|

|

|

Especialidad/Cargo
Teléfono mavil Otro

E-mail
Alergias/intolerancias:

CUOTAS DE INSCRIPCION

S0CIi0S SOMIAMAL........ooivviiniiitinnis st ssesssessssssssessnes gratuito
NO SOCIOS SOMIAMAL.. ......cooreirrerreinreereirenrerseessressessesssesssessessenes 120 €
NoO s0cios SOMIAMA. ENfermeria......cceeeeeeereessessnssnnneneeeeeceesanes 60 € D

CURSO DE RECERTIFICACION Y HOMOLOGACION DE INSTRUCTORES DE RCP*
SOCIOS SOMIAMAL.......coeeeeeertteetessessssssssssessesssesssssssssessssassassanes 50 €
[\ o T o o Lo X 90 €

VI JORNADA DE ULTRASONOGRAFIA URGENTE BASADA EN LA EVIDENCIA CIENTIFICA
Curso de Actualizacion en Ecografia en la UCI 2019

SOCIOS SOMIAMAL. ....oeeeeeeereeetresssssesesseeeneseesseassessssssesessesssssses 125 €
NO SOCIOS SOMIAIMAL........ceeeeiceiieeiireiseesseeesssessesseassessessesassassans 250 €

-El precio de las inscripciones incluye cafés, almuerzo de trabajo, certificados de asistencia y de
acreditaciéon de la Comision de Formacién Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de
Madrid-Sistema Nacional de Salud

-*Alta socio SOMIAMA, www.somiama.org

-Abono mediante transferencia. Beneficiario SOMIAMA, c/c ES86 0130 0290 2801 0003 4697
Concepto: nombre de inscrito
-Enviar este boletin a Secretaria Técnica, junto al resguardo de pago.

Ana O’Kelly. Mévil 670 505 543. secretariasomiama@simposia-congresos.com

. No se efectuaran devoluciones de cuota a partir del dia 20 septiembre 2019

- No se efectuara ninguna inscripcion que no venga acompanada del justificante de pago correspondiente.

- Para conocer mas detalles acerca de las condiciones de cancelaciéon, consultar con la Secretaria Técnica.

Conforme a la Ley Organica 15/1999 de Proteccién de Datos de Caracter Personal, le informamos que sus datos han sido
incorporados al Fichero Automatizado de SOMIAMA para una eficaz gestidén. Estos datos se destinardn a la elaboracién de
procesos y estadisticas relacionados con las jornadas para las que se inscriben. Los derechos de acceso, rectificacion, oposicién
y cancelacién podran ejercerse mediante escrito dirigido SOMIAMA

Sede
Hospital Universitario 12 de Octubre
Avda. de Cérdoba s/n 28041 — Madrid

Coémo llegar:
http://www.madrid.org/cs/Satellite?cid=1142402517430&language=es&pagename=Hospital120ctubre%2FPage%2FH120_contenidoFinal
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COLABORA

‘;H Hospital Universitario
saovecrs 12 d€ Octubre
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