
1er CURSO TEÓRICO-PRÁCTICO EN 
TERAPIA ELECTROCONVULSIVA Y 
NEUROMODULACIÓN NO INVASIVA

Lugar: Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid.
Centro de Actividades Ambulatorias. Sexta planta. Bloque D
Aula docente de Instituto de Investigación Hospital 12 de Octubre

Fecha: 7-8 de marzo, 2024
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Objetivo del curso:
Se trata de un curso teórico-práctico de iniciación a la Terapia Electroconvulsiva (TEC) y a otras técnicas 
no invasivas de neuromodulación: estimulación magnética transcraneal (EMT) y estimulación eléctrica 
transcraneal directa.

Enfoque teórico-práctico:
El curso será impartido por profesionales que realizan estas técnicas en su práctica clínica habitual y con 
años de experiencia. Se pretende capacitar a los asistentes en un manejo básico de las técnicas 
señaladas. 
Se dispondrá de aparatos para demostración in situ. Además, se ofrecerá a los asistentes la posibilidad 
de acudir a una sesión de TEC y una sesión de estimulación magnética transcraneal en las semanas 
posteriores al curso.

Profesorado:
• Dr. Julio Prieto. Neurofisiólogo. Jefe de Servicio de Neurofisiología. Hospital General Universitario 

Gregorio Marañón, Madrid.
• Dr. Antonio Oliviero. Neurólogo. Hospital Nacional de Parapléjicos, Toledo.
• Dr. Gabriel Rubio. Psiquiatra. Jefe de Servicio de Psiquiatría. Hospital Universitario 12 de Octubre. 

Madrid.
• Dr. Luis Sánchez Pastor. Psiquiatra. Servicio de Psiquiatría. Hospital Universitario 12 de Octubre, 

Madrid.
• Dr. David Rentero. Psiquiatra. Servicio de Psiquiatría. Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid.
• Dr. Juan Manuel Espejo-Saavedra. Psicólogo Clínico. Servicio de Psiquiatría. Hospital Universitario 

12 de Octubre, Madrid.
• Dra. Montserrat Caballero. Psiquiatra. Servicio de Psiquiatría. Hospital Universitario 12 de Octubre, 

Madrid. (Co-Dirección Terapia Electroconvulsiva)
• Dra. Isabel Martínez Gras. Psiquiatra. Servicio de Psiquiatría. Hospital Universitario 12 de Octubre, 

Madrid. (Co-Dirección Neuromodulación)
• Dr. Roberto Rodríguez Jiménez. Psiquiatra. Servicio de Psiquiatría. Hospital Universitario 12 de 

Octubre, Madrid. (Dirección del curso) 

Inscripciones: 
Se precisa acreditar titulación de Especialista en Psiquiatría,  Neurofisiología, Neurología, Psicología 
Clínica (o acreditar MIR/PIR de esas especialidades). 
Los asistentes deben contactar con la secretaría técnica en el siguiente mail: 
reuniones@imc-sa.es (enviar nombre, DNI, centro laboral, título especialista o acreditación residente).
Precio: 490 euros
La inscripción incluye las comidas de ambos días, así como café a media mañana.

Solicitada acreditación docente a SEAFORMEC (European Acreditation Council for CME)
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Jueves, 7 de marzo
Módulo Terapia Electroconvulsiva (TEC)

8:30-09:30. Presentación del curso. Historia de TEC y situación actual/avances en TEC 
(Dr. Roberto Rodríguez Jiménez).
09:30-10:30. Indicaciones y contraindicaciones de TEC (Dra. Montserrat Caballero).
10:30-11:00. Café.
11:00-12:00. Aplicación de TEC. Procedimiento, parámetros (Dr. David Rentero).
12:00-13:00. Efectos secundarios cognitivos (Dr. Juan Manuel Espejo-Saavedra).
13:00-14:15. Comida.
14:15-15:15. TEC de Continuación/Mantenimiento (Dra. Montserrat Caballero).
15.15-17:15. Sesión práctica de equipos de TEC, registros, visualización de videos, 
casos clínicos (Dra. Montserrat Caballero y Dr. David Rentero).

Viernes, 8 de marzo
Módulo Neuromodulación

8:30-09:30. Mecanismos básicos de acción de EMT (Dr. Julio Prieto).
09:30-10:30. Procedimientos y Seguridad (Dr. Julio Prieto).
10:30-11:00. Café.
11:00-11:45. EMT en la Depresión Resistente (Dra. Isabel Martínez Gras).
11:45-12:15. EMT en el  Tratamiento TOC resistente. (Dr. Luis Sánchez Pastor).
12:15-13:00. EMT en esquizofrenia y en adicciones (Dr. Gabriel Rubio y Dr. 
Roberto Rodríguez Jiménez).
13:00-14:15. Comida.
14:15-15:15. Estimulación eléctrica transcraneal directa (Dr. Antonio Oliviero).
15.15-17:15. Sesión práctica de equipos de EMT (Dra. Isabel Martínez Gras).
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