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TITULO: RECURSOS PARA LA EVIDENCIA CIENTIFICA

FECHAS: Del 1 al 31 de octubre de 2025.

HORARIOS: Curso a Distancia, a través del Campus Virtual del centro.
DURACION TOTAL: 20 horas.

ACREDITACION: Solicitada.

OBJETIVOS: Que los alumnos conozcan y desarrollen las habilidades de busqueda de los
principales recursos relacionados con la evidencia cientifica para la mejora en la toma de

decisiones clinicas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Introducir los conceptos de la Asistencia sanitaria basada en la evidencia (MBE). Su
definicion, historia y pasos para su practica.

e Valorar laimportancia de la busqueda de informacion basada en la evidencia y conocer
las principales fuentes de evidencia cientifica.

o Aprender a formular la pregunta clinica. Conocer los tipos de preguntas y la pregunta
PICO.

e Realizar la seleccion de la fuente de informacion. Ver los tipos de fuentes y la pirdmide
de Haynes.

e Reconocer los pasos para la busqueda sistematica de evidencia. Plantear y desarrollar
una estrategia de busqueda de evidencia cientifica y documentarla para que sea
reproducible.

e Conocer los fundamentos de los filtros metodoldgicos de PubMed y Embase.

e Aprender a utilizar recursos de sintesis como UpToDate.

e Saber localizar revisiones sistematicas utilizando fuentes como la Cochrane Library.

e Conocer el manejo de metabuscadores o buscadores federados como TripDatabase

DIRIGIDO A: Todos los Profesionales Sanitarios del H. U. 12 de Octubre.

N° DE PLAZAS: 75.
COORDINA: Dr. JM Estrada, Bibliotecario del centro.

Campus Virtual del H.U. 12 de Octubre. Los alumnos seleccionados recibiran las

claves en su correo electronico corporativo.

SE ADMITIRAN SOLICITUDES HASTA 15 DIAS ANTES DEL INICIO DEL CURSO



