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El Dr. Héctor Bueno lidera el Grupo de Investigacion Cardiovascular Multidisciplinaria
Traslacional (GICMT) del Area de Investigacion Cardiovascular del Instituto de
Investigacion del Hospital Universitario 12 de Octubre (imas12) que, a su vez, coordina
cientificamente. Lidera también el grupo gemelo con el mismo nombre en el Centro
Nacional de Investigaciones Cardiovasculares (CNIC). Es cardidlogo clinico en el Servicio
de Cardiologia del Hospital Universitario 12 de Octubre.

Los grupos ICMT pretenden ser plataformas de generacién de conocimiento innovador
y de desarrollo de tecnologia aplicada a la salud, que permita ayudar a pacientes,
profesionales sanitarios, el sistema de salud y a la sociedad para avanzar en la
promocion prevencion o mejora de la salud principalmente cardiovascular.

La metodologia basica de su equipo es trabajar con personas “que hablen idiomas
totalmente diferentes”, esto es, con formacién, pensamiento y aproximaciones
diferentes a la resolucién de problemas o que usan métodos de trabajo o tecnologias
distintas a las habituales o desde una perspectiva radicalmente diferente. La hipotesis
es que el esfuerzo para encontrar el area comun donde podamos entendernos facilita la
convergencia donde se genera la innovacidn disruptiva.

En su trayectoria de investigacion clinica individual y colectiva, ha recibido numerosas
becas competitivas nacionales e internacionales por valor de > 2M de euros en los
ultimos afios. Desde 2015, desarrolla también proyectos de investigacion traslacional y
de desarrollo tecnoldgico. Es autor o coautor de > 500 publicaciones, incluyendo > 490
articulos en revistas indexadas, incluyendo NEJM, JAMA, EHJ, Circulation, JACC; 163 de
ellos como primer autor, senior o de correspondencia. Ha (co)editado 14 libros y escrito
45 capitulos de libro. Con > 130.000 citaciones y un indice H 91 (Scopus, abril 2025) ha
sido seleccionado varias veces como cientifico “Highly Cited” por WoS.

El Dr. Bueno es Profesor Asociado de Medicina en la Universidad Complutense de
Madrid, fue Vicepresidente de la Sociedad Espafiola de Cardiologia (SEC) y ha ocupado
numerosos cargos relevantes en la European Society of Cardiology (ESC). Actualmente,
sirve como asesor del Ministerio de Sanidad, coordinando cientificamente la Estrategia
de Salud Cardiovascular del SNS.
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