
Días: 19 y 20 de Diciembre de 2023
Lugar: Auditorio del Hospital Universitario 12 de Octubre

Se ha solicitado la acreditación a la Comisión de Formación 
Continuada de las profesiones Sanitarias de la Comunidad de 

Madrid.
Director y organizador del curso:

Dr. Agustín Blanco
Servicio de Medicina Interna

V JORNADAS DE ACTUALIZACIÓN 
EN RIESGO VASCULAR 
Ed. 2023

Inscripción en la dirección de correo electrónico: 
medicinainterna.hdoc@salud.madrid.org
(Indicando su Nombre/Apellidos/N.I.F./Centro de Trabajo/Puesto de trabajo)

La inscripción es gratuita



MARTES 19 DE DICIEMBRE

15:15 a 15:30: Recogida de documentación

15:30 a 15:45: Introducción y bienvenida. Todas las charlas serán de
unos 20 minutos y 10 minutos de interacción con la audiencia
Dr. Blanco. Servicio de Medicina Interna. Unidad de Riesgo Vascular.
Hospital Universitario 12 de Octubre

15:45 a 16:15: ¿Qué debemos saber de los nuevos fármacos para la
HTA? ¿Cuándo debemos solicitar un MAPA?
Dr. Julián Segura. Unidad de HTA. Servicio de nefrología. Hospital
Universitario 12 de Octubre

16:15 a 16:45: Hepatopatía grasa metabólica. ¿Cómo lo
diagnosticamos y estratificamos?
Dra. Mónica Barreales Valbuena. Servicio de Medicina del Aparato
Digestivo. Hospital Universitario 12 de Octubre

16:45 a 17:15: Hepatopatía grasa metabólica. Implicaciones en el riesgo
vascular. Novedades terapéuticas.
Dr. Diego Martínez Urbistondo. Servicio de Medicina Interna. Clínica
Universitaria de Navarra. Madrid

DESCANSO

17: 45 a 18:15: Obesidad y riesgo vascular. Nuevas opciones terapéuticas.
Dra. Sharona Azriel. Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital
Universitario Infanta Sofía

18:15 a 18:45: Fenotipos en diabetes y respuesta al tratamiento.
Dr. Gonzalo Allo. Servicio de Endocrinología. Hospital Universitario 12 de
Octubre.
Julián Segura. Unidad de HTA. Servicio de nefrología. Hospital Universitario 12
de Octubre



MIÉRCOLES 20 DE DICIEMBRE

15:30 a 16:00 Intolerancia a estatinas en la consulta. ¿Cómo lo
manejamos?
Ignacio Morón Merchante. Médico de Familia. Centro de Salud Goya.
Profesor asociado de la UAM.

16:00 a 16:30: Lipoproteínas ricas en triglicéridos, remanentes
riesgo vascular.
Dra. Irene González Martínez. Laboratorio de Análisis Clínicos.
Hospital Universitario 12 de Octubre

16:30 a 17:00: Novedades terapéuticas en dislipidemia.
Dr. Carlos Guijarro Herráiz. Unidad de Lípidos. Fundación Hospital
Alcorcón. Presidente de la SEA.

DESCANSO

17:30 a 18:00 Lp(a) y estenosis aórtica
Dr. Jorge Solís. Servicio de Cardiología. Hospital Universitario 12 de
Octubre.

18:00 a 18:45: Casos clínicos
Dra. Marta de Castro Martínez, Dra. Nuria Valdeolivas Hidalgo, Dr.
Ramón Costa Segovia. Unidad de riesgo vascular. Hospital
Universitario 12 de Octubre

18:45: Fin de la jornada

AFORO: 100 personas.
Inscripción gratuita en el mail: medicinainterna.hdoc@salud.madrid.org
Imprescindible inscribirse para poder asistir. Solicitada acreditación 


