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GUIAS DE PRÁCTICA CLÍNICA INSTITUTO i+12 – 2023 

Durante el año 2023, los resultados de los trabajos de investigación llevados a cabo por los 

profesionales del Instituto i+12 han dado lugar a su participación en la publicación de 49 Guías de 

Práctica Clínica, Documentos de Consenso y Recomendaciones:  

GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA PUBLICADAS EN REVISTAS CIENTÍFICAS 

1. Bischoff, SC; Ockenga, J; Eshraghian, A; Barazzoni, R; Busetto, L; Campmans Kuijpers, M; 

Cardinale, V et al. Practical guideline on obesity care in patients with gastrointestinal and liver 

diseases- Joint ESPEN/UEG guideline. Clin. Nutr. 2023. 42. (6): p. 987-1024. FI: 6,300. Article. 

2. Botana Rial, M; Pérez Pallarés, J; Cases Viedma, E; López González, FJ; Porcel, JM; Rodríguez, M; 

Romero, B et al. Diagnosis and Treatment of Pleural Effusion. Recommendations of the Spanish 

Society of Pulmonology and Thoracic Surgery. Update 2022. Arch. Bronconeumol. 2023. 59. (1): 

p. 27-35. FI: 8,000. Practice Guideline. 

3. Candel, FJ; Barreiro, P; Salavert, M; Cabello, A; Fernández Ruiz, M; Pérez Segura, P; San Román, 

J et al. Expert Consensus: Main Risk Factors for Poor Prognosis in COVID-19 and the Implications 

for Targeted Measures against SARS-CoV-2. Viruses-Basel. 2023. 15. (7): 1449. FI: 4,700. Review. 

4. Centeno Malfaz, F; Moráis López, A; Caro Barri, A; Peña Quintana, L; Gil Villanueva, N; Redecillas 

Ferreiro, S; Marcos Alonso, S et al. Nutrition in congenital heart disease: Consensus document. 

An. Pediatr. 2023. 98. (5): p. 373-383. FI: 2,100. Article. 

5. Chumbita, M; Puerta Alcalde, P; Yáñez, L; Cuesta, MA; Chinea, A; Español Morales, I; Fernandez 

Abellán, P et al. High Rate of Inappropriate Antibiotics in Patients with Hematologic Malignancies 

and Pseudomonas aeruginosa Bacteremia following International Guideline Recommendations. 

Microbiol. Spectr. 2023. 11. (4): FI: 3,700. Article. 

6. Dagklis, T; Akolekar, R; Villalain, C; Tsakiridis, I; Kesrouani, A; Tekay, A; Plasencia, W et al. 

Management of preterm labor: Clinical practice guideline and recommendation by the WAPM-

World Association of Perinatal Medicine and the PMF-Perinatal Medicine Foundation. Eur. J. 

Obstet. Gynecol. Reprod. Biol. 2023. 291. p. 196-205. FI: 2,600. Review. 

7. de la Peña, FA; Novoa, SA; Gregori, JG; Cortijo, LG; Carrasco, FH; Martínez, MTM; Estévez, CM et 

al. SEOM-GEICAM-SOLTI clinical guidelines for early-stage breast cancer (2022). Clin. Transl. 

Oncol. 2023. 25. (9): p. 2647-2664. FI: 3,400. Article. 

8. Faraldo Cabana, A; Sánchez Fructuoso, A; Pérez Flores, I; Beneit Montesinos, JV; Muñoz Jiménez, 

D; Jiménez, BP; Arredondo, SA et al. Development of an Information Guideline for Kidney 

Transplant Recipients in a Clinical Trial: Protocol for a Modified Delphi Method. JMIR RES. Protoc. 

2023. 12. e46961. FI: N/A. Article. 

9. Fernández Montes, A; Alonso, V; Aranda, E; Élez, E; García Alfonso, P; Grávalos, C; Maurel, J et 

al. SEOM-GEMCAD-TTD clinical guidelines for the systemic treatment of metastatic colorectal 
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cancer (2022). Clin. Transl. Oncol. 2023. 25. (9): p. 2718-2731. FI: 3,400. Article. 

10. Gillessen, S; Bossi, A; Davis, ID; de Bono, J; Fizazi, K; James, ND; Mottet, N et al. Management of 

Patients with Advanced Prostate Cancer. Part I: Intermediate-/High-risk and Locally Advanced 

Disease, Biochemical Relapse, and Side Effects of Hormonal Treatment: Report of the Advanced 

Prostate Cancer Consensus Conference 2022. Eur. Urol. 2023. 83. (3): p. 267-293. FI: 23,400. 

Article. 

11. Gillessen, S; Bossi, A; Davis, ID; de Bono, J; Fizazi, K; James, ND; Mottet, N et al. Management of 

patients with advanced prostate cancer-metastatic and/or castration-resistant prostate cancer: 

report of the Advanced Prostate Cancer Consensus Conference (APCCC) 2022. Eur. J. Cancer. 

2023. 185. p. 178-215. FI: 8,400. Article. 

12. Gosney, JR; Paz Ares, L; Jänne, P; Kerr, KM; Leighl, NB; Lozano, MD; Malapelle, U et al. 

Pathologist-initiated reflex testing for biomarkers in non-small-cell lung cancer: expert 

consensus on the rationale and considerations for implementation. ESMO Open. 2023. 8. (4): 

101587. FI: 7,300. Article. 

13. Grávalos, C; Pereira, F; Vera, R; Arjona Sánchez, A; Losa, F; Ramos, I; García Alfonso, P et al. 

Recommendations for the optimal management of peritoneal metastases in patients with 

colorectal cancer: a TTD and GECOP-SEOQ expert consensus statement. Clin. Transl. Oncol. 2023. 

25. (12): p. 3378-3394. FI: 3,400. Article. 

14. Herrera, S; Aguado, JM; Candel, FJ; Cordero, E; Domínguez Gil, B; Fernández Ruiz, M; Los Arcos, 

I et al. Executive summary of the consensus statement of the group for the study of infection in 

transplantation and other immunocompromised host (GESITRA-IC) of the Spanish Society of 

Infectious Diseases and Clinical Microbiology (SEIMC) on the treatment of SARS-CoV-2 infection 

in solid organ transplant recipients. Transplant. Rev. 2023. 37. (4): 100788. FI: 4,000. Editorial 

Material. 

15. Humbert, M; Kovacs, G; Hoeper, MM; Badagliacca, R; Berger, RMF; Brida, M; Carlsen, J et al. 

2022 ESC/ERS Guidelines for the diagnosis and treatment of pulmonary hypertension. Eur. Resp. 

J. 2023. 61. (1): 2200879. FI: 24,300. Article. 

16. Lang, IM; Andreassen, AK; Andersen, A; Bouvaist, H; Coghlan, G; Escribano Subias, P; Jansa, P et 

al. Balloon pulmonary angioplasty for chronic thromboembolic pulmonary hypertension: a 

clinical consensus statement of the ESC working group on pulmonary circulation and right 

ventricular function. Eur. Heart J. 2023. 44. (29): p. 2659-2671. FI: 39,300. Review. 

17. Latzka, J; Assaf, C; Bagot, M; Cozzio, A; Dummer, R; Guenova, E; Gniadecki, R et al. EORTC 

consensus recommendations for the treatment of mycosis fungoides/S<acute accent>ezary 

syndrome - Update 2023. Eur. J. Cancer. 2023. 195. 113343. FI: 8,400. Review. 

18. López Medrano, F; Alfayate, S; Carratala, J; Chamorro Camazón, J; Cordero, E; Cruz Cañete, M; 

Fernández Pradai, M et al. Executive summary - Diagnosis, treatment and prophylaxis of 

influenza virus infection - Consensus statement of the Spanish Society of Infectious Diseases and 

Clinical Microbiology (SEIMC), the Spanish Society of Pediatric Infectious Diseases (<i>SEIP</i>), 

the Spanish Association of Vaccinology (AEV), the Spanish Society of Family and Community 

Medicine (SEMFYC) and the Spanish Society of Preventive Medicine, Public Health and Health 
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Management (SEMPSPGS). An. Pediatr. 2023. 98. (3): p. 213-227. FI: 2,100. Article. 

19. López Medrano, F; Alfayate, S; Carratalà, J; Chamorro Camazón, J; Cordero, E; Cruz Cañete, M; 

Fernández Prada, M et al. Executive summary-- Diagnosis, treatment and prophylaxis of 

influenza virus infection-- Consensus statement of the Spanish Society of Infectious Diseases and 

Clinical Microbiology<i> (SEIMC), </i> the Spanish Society of Pediatric Infectious Diseases (SEIP), 

the Spanish Association of Vaccinology (AEV), the Spanish Society of Family and Community 

Medicine<i> (SEMFYC)</i> and the Spanish Society of Preventive Medicine, Public Health and 

Health Management<i> (SEMPSPGS)</i>. Aten. Prim. 2023. 55. (6): 102629. FI: 2,500. Article. 

20. López Rueda, A; Sanz, LI; de Leciñana, MA; Martins Romeo, DD; Bartulos, AV; Rodrigo, MC; 

Zufiria, LO. Recommendations on the use of computed tomography in the stroke code: 

Consensus document SENR, SERAU, GEECV-SEN, SERAM. Radiologia. 2023. 65. (2): p. 180-191. 

FI: N/A. Article. 

21. Martín, DL; Pérez, RP; Campos, LM; Alvarez, JA; Cabrera, TD; Huerta, IJ; Khodayar Pardo, P et al. 

Update of the consensus document on the aetiology, diagnosis and treatment of acute otitis 

media and sinusitis. An. Pediatr. 2023. 98. (5): p. 362-372. FI: 2,100. Article. 

22. Rojas Rivera, JE; García Carro, C; Avila, AI; Espino, M; Espinosa, M; Fernández Juárez, G; 

Fulladosa, X et al. Diagnosis and treatment of lupus nephritis: a summary of the Consensus 

Document of the Spanish Group for the Study of Glomerular Diseases (GLOSEN). Clin. Kidney J. 

2023. FI: 4,600. Review. 

23. Salgado Boquete, L; Arias Santiago, S; Belinchon Romero, I; de la Cuadra grande, A; de la Cueva, 

P; Gilaberte, Y; Notario, J et al. Selection of Quality Indicators for the Certification of Psoriasis 

Units: The CUDERMA Project Delphi Consensus Study. Actas Dermo-Sifilogr. 2023. 114. (10): p. 

865-883. FI: N/A. Article. 

24. Santos, AF; Riggioni, C; Agache, I; Akdis, CA; Akdis, M; Alvarez Perea, A; Alvaro Lozano, M et al. 

EAACI guidelines on the diagnosis of IgE-mediated food allergy. Allergy. 2023. FI: 12,400. Article. 

25. Saver, JL; Klerman, EB; Buchan, AM; Calleja, P; Lizasoain, I; Bahr Hosseini, M; Lee, SR et al. 

Consensus Recommendations for Standardized Data Elements, Scales, and Time Segmentations 

in Studies of Human Circadian/Diurnal Biology and Stroke. Stroke. 2023. 54. (7): p. 1943-1949. 

FI: 8,300. Article. 

26. Sethi, S; Beck, LH Jr; Glassock, RJ; Haas, M; De Vriese, AS; Caza, TN; Hoxha, E et al. Mayo Clinic 

consensus report on membranous nephropathy: proposal for a novel classification. Kidney Int. 

2023. 104. (6): p. 1092-1102. FI: 19,600. Review. 

27. Singer, P; Blaser, AR; Berger, MM; Calder, PC; Casaer, M; Hiesmayr, M; Mayer, K et al. ESPEN 

practical and partially revised guideline: Clinical nutrition in the intensive care unit. Clin. Nutr. 

2023. 42. (9): p. 1671-1689. FI: 6,300. Article. 

28. Thibault, R; Bear, DE; Fischer, A; Montejo González, JC; Hiesmayr, M; Tamási, P; Uyar, M et al. 

Implementation of the ESPEN guideline on clinical nutrition in the intensive care unit (ICU): It is 

time to move forward! A position paper from the 'nutrition in the ICU' ESPEN special interest 

group. Clin. Nutr. ESPEN. 2023. 57. p. 318-330. FI: N/A. Article. 
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GUÍAS DE PRÁCTICA CLÍNICA GENERADAS EN EL ENTORNO DEL HU12O 

1. Abordaje de la disfunción eréctil en atención primaria. Grupo de trabajo: Urología & Atención 

Primaria – May 2023. 

2. Abordaje de los síntomas del tracto urinario del varón (incluyendo la hiperplasia benigna 

prostática) y recomendaciones manejo PSA. Grupo de trabajo: Urología & Atención Primaria – 

May 2023. 

3. Anafilaxia perioperatoria y mastocitosis. Grupo de Trabajo Anafilaxia Perioperatoria – Ago 

2023. 

4. Cardio-oncohematología. Grupo de trabajo – Jul 2023. 

5. Ejercicio Terapéutico en Patología de Hombro. Grupo de miembro superior – 2023. 

6. Identificación inequívoca de paciente. Coordinación de Personal Subalterno – 2023. 

7. Manejo de las infecciones urinarias en atención primaria y criterios de derivación. Grupo de 

trabajo: Urología & Atención Primaria – May 2023. 

8. Manejo de las infecciones urinarias en atención primaria y criterios de derivación. Grupo de 

trabajo: Urología & Atención Primaria – May 2023. 

9. Manejo de los síntomas del tracto urinario inferior femeninos en atención primaria y 

recomendaciones de derivación especializada. Grupo de trabajo: Urología & Atención Primaria 

– May 2023. 

10. Proceso Asistencial de la Fractura de Cadera. Grupo de Trabajo de la Fractura de Cadera – Mar 

2023. 

11. Protocolo atención al parto normal. Grupo de trabajo multidisciplinar para el proceso de 

atención al parto – Jul 2023. 

12. Protocolo de asistencia sanitaria urgente y coordinada a mujeres víctimas de violencia sexual 

en la comunidad de Madrid. Grupo de trabajo – Abril 2023. 

13. Protocolo de higiene de manos. Grupo de trabajo – Jul 2023. 

14. Protocolo de manejo de la enfermedad diverticular aguda. Grupo de trabajo – Jul 2023. 

15. Protocolo de transición del paciente pediátrico con fibrosis quística a las consultas de adultos 

dentro de la unidad multidisciplinar de fibrosis quística (UMFQ). Grupo de trabajo – Dic 2023. 

16. Protocolo general de identificación de pacientes. Grupo de trabajo – Abr 2023. 

17. Protocolo hidroterapia durante el trabajo de parto. Grupo de trabajo – Feb 2023. 

18. Protocolo para el diagnóstico y tratamiento de pacientes con embolia pulmonar aguda. Grupo 

de enfermedad tromboembólica venosa – May 2023. 

19. Protocolo: Manejo de Inmunosupresores Intravenosos. Grupo de trabajo – Nov 2023. 

20. Protocolo: Manejo de Inmunosupresores Intravenosos. Grupo de trabajo – Mar 2023. 

21. Terapia puente en pacientes de bajo riesgo trombótico en cirugía mayor. Grupo de trabajo –
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2023. 

 


